Carissime e carissimi tutti,

con grande piacere introduco questa nuova edizione dell’Informa-
tore comunale, che ci fa scoprire con testi e foto sia concittadini che
si sono distinti in modo eccezionale, sia abitanti del nostro territo-
rio...considerati specie minacciata.

Oltre a conoscere la vice Sindaca Caterina Calzascia, scoprirete
anche due giovani eccezionali. Da una parte Filippo Sala, giova-
ne alpinista che & entrato nel selettivo Team Spedizioni del CAS,
dall'altra Samuele Gobbi, giovane ingegnere che ha recentemente
battuto il record mondiale di velocita con un drone quadricottero
da lui sviluppato, il Fastboy 2, raggiungendo i 557,64 km/h.
Quest'anno cade I'anniversario dei 30 anni della squadra del Real
Cugnasco, piu un progetto sociale che una mera squadra di calcio.
Attraverso il contributo di Patrick Mancini, uno dei suoi fondatori
e anima di questa favola moderna, rivivremo le sue origini e il suo
percorso.

Con un articolo dedicato al Front Office dell'amministrazione co-
munale inizia anche un ciclo dedicato ai servizi che offre il Comune,
cosi da avvicinarlo ancora di piu a tutti voi.

Last but not least, scopriremo il Barbo canino. Specie di pesce mi-
nacciata, che aveva trovato nel nostro fiume Riarena I'habitat ide-
ale in cui vivere.

Vi auguro una buona lettura e una splendida estate.

Vostro,
Michele Dedini

Sindaco di Cugnasco-Gerra
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__1| Caterina al Cammino di Santiago

_2| Il Municipio al completo in Piazza del Tiglio

IL MMUNICIPIO SI PRESENTA
la vice Sindaca: Caterina Calzascia

Che lavoro fai?

Ho studiato all'Universita di Friburgo “Lavoro
sociale e politiche sociali"; studi che mi hanno
permesso di svolgere un lavoro che gia negli
anni ero propensa a fare: I'assistente sociale.
Attualmente lavoro all'80% in percentuale ri-
dotta presso un'Autorita Regionale di Prote-
zione e la restante parte in una Fondazione,
occupandomi di offrire consulenza sociale alle
persone in eta AVS nella regione del Locarnese.
Nella mia settimana lavorativa ho sempre dun-
que un cambio di contesto che trovo molto sti-
molante e arricchente.

Poi c'e la parte destinata alla mia attivita politi-
ca, che mi occupa quasi come una professione
in termini di impegno e serieta del ruolo.

Cosa fai nel tempo libero?

Nel tempo libero mi piace camminare nella na-
tura e in montagna, leggere libri e, malgrado la
mia paura di volare, viaggiare per scoprire nuo-
vi luoghi nel mondo. In tal senso, ancora molto
vivido & il ricordo del mio Cammino di Santiago
che ho intrapreso nella primavera 2024 con mio
padre Marco. Un'esperienza unica e che ha se-
gnato positivamente la mia vita. Non escludo di
ripetere I'avventura a breve.

Da sempre affascinata dalla psicologia, negli
ultimi anni mi sono appassionata molto anche
alla crescita personale (non si smette mai di im-
parare!). Ascolto dunque tanti podcast e appro-
fondimenti sul tema e, quando riesco, allargo i
miei orizzonti attraverso percorsi di coaching e
formazioni.

Qual é una dote che ti piacerebbe avere?
Saper cantare e suonare uno strumento musica-
le, come ad esempio il pianoforte o la chitarra.
Quando ero alle elementari ho seguito lezioni
di flauto traverso, presso i nostri corsi di musica

comunali, ma poi & uno strumento che ho ab-
bandonato negli anni. Ho preso anche qualche
lezione di pianoforte ma non a sufficienza per
saper almeno “strimpellare” qualche nota orec-
chiabile. Con il canto non parliamone: ero nel
piccolo coro della Parrocchia anche se non & mai
stato il mio forte.

Ritengo perd che la musica in generale sia un
elemento fondamentale che nutre anima e cor-
po, elemento fondamentale nella vita di tutti i
giorni.

Cos'e per te la politica e perché hai deciso di
scendere in campo e candidarti per il Munici-
pio?

Per me la politica & pane quotidiano. La si tro-
va nelle strade che percorriamo ogni giorno per
andare al lavoro, nel gestire la conciliabilita lavo-
ro-famiglia, nel rispetto dell'ambiente, nel costo
degli alimentari quando si va a fare la spesa, ecc.
In famiglia ne ho sempre sentito parlare sin da
piccola e interessarmi, per poi prenderne parte
attivamente, & stato quasi un processo automa-
tico.

Dopo 12 anni di esperienza in Consiglio comu-
nale, mi sono candidata ad aprile 2024 per I'E-
secutivo, con I'obiettivo di portare nuova linfa
e poter contribuire maggiormente al benessere
del Comune in cui sono nata e cresciuta. E I'ot-
timo risultato che ho ottenuto mi ha motivata
ancora di pitl per portare avanti con passione
questa attivita.

Un breve bilancio della tua entrata in carica
come municipale ad oggi?

Come gia anticipato precedentemente, consi-
dero I'attivita in Municipio quasi come un terzo
lavoro, per I'impegno profuso e soprattutto per
I'arricchente bagaglio di esperienze personali
che mi offre.

Ero cosciente che rispetto all'attivita di Consi-
gliera comunale, I'entrata in Municipio sarebbe
stata piu sfidante ma come in tutte le sfide, bi-
sogna viverle per capire meglio di cosa si tratta.
La settimana & sicuramente pit impegnativa ri-
spetto a prima, ma quando c'é la giusta motiva-
zione, un modo per incastrare il tutto si trova.

Il mio auspicio era proprio quello di poter capi-
re il funzionamento del Comune ancor piu da
vicino e a 360 gradi e questo obiettivo & sicu-
ramente stato raggiunto. Inoltre, trovo molto
arricchente anche la rete di conoscenze che si
sviluppa grazie a questa carica.

Com’'é cambiato il Comune nel tempo e come
sara domani?

Quando ero piccola e frequentavo le scuole ele-
mentari, non vi era ancora la fusione malgrado
le due realta comunali avessero gia molto in co-
mune.

Oltre all'aggregazione tra Cugnasco e Gerra
Piano avvenuta nel 2008, negli anni il nostro
Comune si & ingrandito, mantenendosi con una
rilevanza prettamente residenziale ma pur sem-
pre offerente di servizi di qualita e dalla posizio-
ne strategica proprio a meta strada tra i due poli
di Bellinzona e Locarno.

Anche la Cugnasco-Gerra del futuro che imma-
gino, sara un Comune a misura di famiglia, dal
quale i giovani partono per fare le loro esperien-
ze ma nel quale hanno anche la voglia e il giusto
attaccamento (come & stato per me) per ritor-
nare a viverci.

Quali sono i temi che ti stanno piu a cuore?
Non sono una fan sfegatata delle aggregazioni,
soprattutto quelle in grande stile. Sicuramente la
vicinanza e il contatto umano & un pregio in piu
nell'attivita di politica comunale. La nostra realta
attuale permette ancora quella giusta vicinanza

con il cittadino per tastare il polso delle cose.
Prossimita che in realta molto pit grandi, volen-
te o nolente, non & paragonabile alla nostra.
Un altro tema che ad oggi ha una certa urgenza
nell'essere trattato & sicuramente la realizzazio-
ne del comparto Piazza del Centro a Gerra Pia-
no. Nella mia attivita politica quotidiana vorrei
inoltre contribuire ad avvicinare maggiormente
la popolazione alla politica, pensando a cana-
li comunicativi piu diretti che permettano una
co-azione tra cittadini e politica.
Quali sono gli obiettivi di questa Legislatura
per i tuoi dicasteri?
In primis vi & la creazione di una rete intercon-
nessa di attori che ruotano attorno all'ambito
sanita ma soprattutto socialita, dicasteri di cui
sono responsabile. Contatti e rete che sin dal
mio insediamento ho iniziato a coltivare e che
continuerd a espandere per tutta la Legislatura,
al fine di migliorare o implementare nuove col-
laborazioni in questi ambiti.
La riorganizzazione dei Servizi sociali, che
dall'estate 2024 sono stati assegnati ad Arian-
na Fossaceca, e che hanno visto un importante
cambiamento legato anche alla nuova figura
dell'assistente sociale intercomunale (ASI) nella
persona di Simona Locatelli. Collaborazione at-
tiva da piu di un anno con altri 5 comuni della
zona che spero possa proseguire anche in fu-
turo.
Nella Cugnasco-Gerra del futuro vedrei anche la
possibilita di creare degli spazi di aggregazione
intergenerazionali, che possano andare incontro
alle necessita di giovani, anziani e famiglie.
Silvana
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CUGNASCO-GERRA VIVE Un campetto sospeso nel tempo

Il Real Cugnasco, gruppo calcistico spontaneo e amatoriale, taglia il
traguardo dei 30 anni di esistenza.

E una calda serata estiva del 1995. Piazzetta del Tiglio di Cugnasco.
Quando ancora il tiglio c'era. Alcune anziane si trovano Ii puntuali
all'imbrunire. Tra loro c'é la postina Piera. L'orologio del campanile ha
appena battuto le nove e mezza quando un manipolo di ragazzi arriva
con un pallone dal parco giochi. Nessuno in quel momento lo sa: ma &
in una serata cosi che (forse) nasce il Real Cugnasco, gruppo calcistico
spontaneo e amatoriale che resiste ancora oggi. E che compie ben 30
anni.

Continuare a esistere

Il forse tra parentesi & d'obbligo. Perché questa & una storia che non
ha mai avuto un inizio nero su bianco. Si va a stima. Fatto sta che
I'operaio comunale David Capitanio sicuramente se li ricorda ancora
oggi quei ragazzi tremendi. Col “capitano” Patrick che gli chiedeva a
ripetizione se avesse tagliato I'erba del campetto; e che in bicicletta gi-
rava di casa in casa per cercare giocatori mezzora prima del ritrovo. Ai
tempi non c'erano gli smartphone e il contatto si stabiliva cosi. Il resto
lo faceva la voglia di continuare a vedersi, di continuare a esistere. La
sostanziale differenza tra un normale gruppo di ragazzi del campetto
e il Real Cugnasco sta proprio qui. Nella forza di volonta di chi ha
voluto che questo gruppo non morisse. E fa tenerezza vedere che 30
anni dopo alcuni di quei ragazzi, magari un po' ingrigiti, sono ancora
li. Oggi che il Real Cugnasco & composto da quasi cento persone di
tutte le eta, di ogni sesso, orientamento e provenienza. Persone che si
ritrovano sull'arco di tutti i dodici mesi dell'anno, indipendentemente
dalle condizioni meteorologiche o dalle stagioni. Proprio come acca-
deva all'epoca. Solo che oggi il campetto spelacchiato del parco giochi
& stato sostituito dal sintetico del Centro sportivo nazionale di Tene-
ro, dal suolo della palestra del centro scolastico di Cugnasco-Gerra o
dall’'erba di qualche campo nella zona.

Gioca anche il debole

Niente sponsor, niente organigramma, solo qualche regola compor-
tamentale da rispettare tassativamente. Il Real Cugnasco porta avanti
I'essenza di quello che dovrebbe essere il pallone da strada. Metafo-
ricamente: chi passa di li, pud fermarsi a fare due tiri. Pud giocare.
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Indipendentemente dalle sue capacita.
Anche se poi le cose sono decisamente bene
organizzate. In particolare grazie a un gruppo
di sette responsabili fissi che meritano di esse-
re citati: Patrick, Riccardo, Samuele, Ramazan,
Jimmy, Davide e Moreno. E grazie al loro en-
tusiasmo (e a quello di altri aiutanti) che pra-
ticamente ogni settimana si riesce a mettere in
piedi un mini torneo senza arbitri, auto gestito.
E che in alcune occasioni, soprattutto nei mesi
estivi, una selezione del gruppo partecipa a tor-
nei amatoriali in Ticino o, a volte, al di fuori dei
confini cantonali. Portando a casa anche qual-
che trofeo, come i primi posti al Piano di Peccia,
a Samedan o a Gordevio.
Vincono tutti
Il Real Cugnasco si & distinto in questi trent'anni.
Ha fatto parlare di sé. Ha incuriosito. Sia per la
sua multiculturalita (oltre 30 nazionalita rappre-
sentate), sia per il fatto di accogliere e dare spa-
zio a tante persone (anche ticinesi) che magari
stanno vivendo un momento di disagio perso-
nale. Un idillio? No, ovvio. Qualche banalissi-
mo screzio al campo ogni tanto salta fuori. Ed
€ umano. Ma tutto finisce [i. Imperativamente.
La realta & che questa non & solo una storia di
pallone. E un dolce racconto le cui origini si per-
dono in un tempo che non c'é piu. Quello in cui
dopo la partita si andava a fare tappa al nego-
zietto del paese, I'Usego della Silveria. Quello
in cui, a pochi metri dal parco giochi, c'era la
signora Titina affacciata alla finestra a fare il tifo.
Quello in cui dal parchetto passava il nonno Vito
con le sue mani da lavoratore e chiedeva chi
stesse vincendo. Caro nonno Vito, 30 anni dopo
la risposta & sempre la stessa. Qui vincono tutti.
Patrick

Alla scoperta del Barbo canino (Barbus caninus), una specie da proteggere

Tra gli abitanti piu affascinanti — e forse meno
conosciuti — dei nostri fiumi, c'e il Barbo canino,
un pesce d'acqua dolce appartenente alla fami-
glia dei Ciprinidi. Questa specie & tipica dell'l-
talia centro-settentrionale e del Canton Ticino.
Viene classificata come specie minacciata secon-
do I'«Ordinanza concernente la legge federale
sulla pesca» e figura come vulnerabile nella «Li-
sta Rossa dei Pesci e Ciclostomi» stilata dall'Uf-
ficio federale dell'ambiente.

Un tesoro dei nostri fiumi

Il fiume Riarena, che attraversa il nostro territo-
rio comunale, € uno degli habitat in cui il Barbo
canino é stato recensito. Tuttavia, la grande al-
luvione del 2020 ha modificato in modo signi-
ficativo il letto del fiume, trasportando materiali
detritici che potrebbero aver compromesso la
sopravvivenza di questa specie. Da allora non
sono stati condotti nuovi monitoraggi, e la sua
presenza nel Riarena resta incerta.

Le esigenze di un pesce delicato

Il Barbo canino & una specie molto selettiva ri-
guardo al suo habitat. Predilige acque fredde,
ben ossigenate e con forti correnti, caratteri-
stiche tipiche di fiumi e torrenti collinari e sub-
montani. Talvolta lo si puo trovare anche oltre
i 1000 metri di altitudine. Per garantirne la so-
pravvivenza, la temperatura dell'acqua non do-
vrebbe mai superare i 18 gradi. Per crescere e
riprodursi, il Barbo canino necessita di fondali
ghiaiosi e ciottolosi, che offrono rifugi ideali per
la deposizione delle uova. Le femmine ne de-
pongono tra le 1500 e le 5000, generalmente
tra maggio e luglio. Durante il periodo riprodut-
tivo, la livrea risulta piu vivace rispetto al resto
dell'anno, in cui tende invece a colori piu tenui,

dal bruno-verdastro al giallo dorato. Il corpo & inoltre caratterizzato
da numerose macchie scure, marmorizzate e irregolari. Si nutre princi-
palmente di piccoli invertebrati — come larve di insetti, crostacei e altri
organismi acquatici — che ricerca sul fondale grazie anche all'aiuto dei
suoi barbigli. La crescita del Barbo canino e lenta: a un anno di eta
misura appena 4-5 centimetri e sembra che la sua aspettativa di vita
non superi i cinque anni.
| pericoli che lo minacciano
Il Barbo canino & una specie particolarmente sensibile alle modifiche
drastiche dei corsi d'acqua in cui vive. Tra le principali minacce alla
sua sopravvivenza c'e I'introduzione di specie non autoctone — come
altre specie di barbi — con cui tende a ibridarsi, causando un inevitabile
inquinamento genetico. Un altro fattore critico & la frammentazione
dei corsi d'acqua: sbarramenti, dighe e altri ostacoli artificiali impedi-
scono le migrazioni necessarie per la riproduzione, compromettendo
ulteriormente la stabilita della specie. Anche la predazione da parte
di uccelli ittiofagi — come gli aironi — puo rappresentare una minaccia
significativa, soprattutto in ambienti gia degradati o dove il Barbo ca-
nino & presente in numero ridotto.
Azioni per la conservazione
Sebbene non sia oggetto di pesca diretta — in quanto poco apprezzato
a livello alimentare — il Barbo canino puo essere catturato accidental-
mente dai pescatori di trote. Attualmente, in Ticino non esiste una
normativa di protezione specifica per questo pesce. Tuttavia, il Barbo
canino e altre specie ittiche indigene presenti a Sud delle Alpi sono
oggetto di crescente attenzione da parte dell'Ufficio cantonale della
caccia e della pesca, che sta conducendo studi mirati e lavorando a
strategie per una tutela piu efficace della fauna ittica locale.
Un indicatore della salute dei fiumi
Oltre a essere un pesce affascinante, il Barbo canino & anche un pre-
zioso indicatore della qualita dei nostri fiumi: la sua presenza segnala
che I'ecosistema fluviale & in buona salute. Tutelare I'ambiente & un
impegno che riguarda tutti noi. Proteggere i fiumi e le specie che li
abitano & fondamentale non solo per conservare la biodiversita, ma
anche per assicurare un futuro sano e sostenibile alla nostra comunita.
Mattia
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Bandir gennaio
Inaugurazione Piazza del Tiglio: “realta aumentata”

Samuele Gobbi, Guinness World Record, record mondiale di velocita
con drone quadricottero da lui sviluppato, il Fastboy 2

“Caminem insema" organizzato dall’Associazione Anziani
La cucina del Carnevale
Stalcio erba, operai comunali al lavoro

Preparazione dei tortelli di San Giuseppe nel 2012 ...
e banco vendita Festa 2025
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L'INTERVISTA Filippo Sala

Filippo toglici subito una curiosita: ma sei il figlio di Flavio Sala, il
Bussenghi della RSI?

(Ride) No, no, non siamo parenti! Pero, curiosamente, eravamo vicini
di casa, ma le nostre famiglie non hanno alcun legame. Sono nato e
cresciuto ad Agarone, dove la mia famiglia vive da generazioni. Ho
frequentato le scuole a Gerra Piano e Gordola, come molti miei coeta-
nei. Ho poi studiato progettazione meccanica alla SAM di Bellinzona,
anche se la mia vera passione & sempre stata la montagna. Gia dalle
medie sapevo di voler diventare guida alpina, e questo percorso mi ha
permesso di ottenere rapidamente un diploma e avvicinarmi al mio
sogno.

Filippo, a soli 23 anni hai gia una passione molto radicata per la mon-
tagna. Da dove nasce questo legame cosi forte?

La mia passione per la montagna nasce da mio nonno Luciano Tenco-
ni, per anni guardiano della Capanna Barone, lungo la Via Alta della
Verzasca. D'estate trascorrevo molto tempo con lui, iniziando ad ar-
rampicare, percorrere piccole creste e muovere i primi passi sulla Via
Alta. A 12 anni abbiamo fatto insieme le prime uscite con le pelli di
foca. E stato lui a trasmettermi questo amore per la montagna, e ac-
costare il mio nome al suo & per me un grande orgoglio. La montagna,
per me, & come uno specchio che riflette cid che sei veramente. Lassu
mi sento libero, lontano dai problemi quotidiani, concentrato solo sul
presente. Le vere pressioni arrivano dalla montagna stessa, soprattutto
nelle salite pit dure, dove esci dalla zona di comfort e devi prendere
decisioni per andare avanti. E li che scopri chi sei davvero, ed & proprio
questo a renderla cosi speciale.

Tra tutte le esperienze in montagna che hai vissuto, qual é la pit si-
gnificativa per te?

Forse I'esperienza piu importante I'ho vissuta proprio di recente, a
meta marzo, in Engadina. Insieme a due alpinisti professionisti sviz-
zeri, Silvan Schiipbach e Roger Schaeli, abbiamo realizzato la prima
salita della parete nord della Punta Pioda, considerata |'ultima parete
nord delle Alpi ancora inesplorata. Abbiamo trascorso quattro giorni
incredibili bivaccando in parete, in condizioni impegnative ma con un
meteo favorevole. Sinceramente, non eravamo certi di riuscirci, ma
tutto & andato per il meglio. E stata una scalata di altissimo livello, la
piu difficile che abbia affrontato finora, e ne sono davvero felice. Oltre
a questa, ricordo con grande emozione anche altre salite, non neces-
sariamente per la difficolta tecnica, ma per I'esperienza in sé, come la
parete nord del Badile o l'integrale di Peutérey sul Monte Bianco.
Dallo scorso gennaio 2022 sei il primo ticinese a far parte del team
spedizioni del CAS. Cosa significa questo riconoscimento?

Il Team Spedizioni del Club Alpino Svizzero & un gruppo d'élite di gio-
vani alpinisti, paragonabile a una sorta di “nazionale svizzera" di al-
pinismo, anche se non partecipiamo a gare. Ogni tre anni vengono
selezionati sei ragazzi e ragazze dai 18 ai 24 anni attraverso un pro-
cesso rigoroso. Essere stato il primo ticinese a entrare in questo team
& sicuramente un traguardo, ma personalmente non do troppo peso a
questo aspetto. Per me & stato soprattutto un trampolino di lancio per
avvicinarmi al mondo dell'alpinismo professionistico e ha accelerato
molto il mio percorso in questa direzione.

Come ti rapporti con i grandi successi che hai gia raggiunto? Pensi che
sarai mai sazio?

Spero di no, almeno non nei prossimi anni! Forse un giorno arrivera
il momento in cui sentird di aver raggiunto abbastanza, ma per ora
non ci penso. Per me, andare in montagna significa anche accettare
e gestire i rischi. Mi piace mettermi alla prova con sfide sempre piu
difficili, che si tratti di una salita o di una cresta. Credo che la volonta
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di affrontare certi rischi sia legata alla giovinezza
e al sentirsi in piena forma. Con il tempo, ma-
gari quando avro una famiglia che mi aspetta a
casa, questa spinta potrebbe diminuire. Ma nel
profondo, spero di non perdere mai il desiderio
di esplorare e superare nuovi limiti.

A gennaio 2024 hai cominciato la formazione
per diventare guida alpina professionista. A che
punto sei della formazione?

Il primo anno di formazione & stato decisivo,
perché su un totale di 15 esami, ben 13 si svol-
gono proprio nel primo anno. Superarli significa
ottenere il titolo di aspirante guida alpina, che &
il mio attuale status. Questo mi permette gia di
lavorare con i clienti, anche se con alcune limi-
tazioni. Ora mi trovo nella fase in cui devo ac-
cumulare esperienza sul campo: ho un numero
definito di uscite da effettuare per consolidare le
competenze pratiche. Nel 2026, con I'esperien-
za acquisita, potro sostenere gli ultimi 2 esami
finali. Se tutto andra secondo i piani, a settem-
bre 2026 diventerd ufficialmente guida alpina
professionista.

Capita spesso che le passioni, quando diven-
tano lavoro, in parte si attenuano. Ti spaventa
questa cosa?

In parte si, perché avere la possibilita di fare ogni
giorno quello che amo cambia un po’ la perce-
zione delle cose. Quando ho finito la Scuola Arti
e Mestieri e ho iniziato a dedicarmi completa-
mente alla montagna, all'inizio ero carico di en-
tusiasmo, ma dopo qualche mese ho notato un
calo di motivazione. E stato in quel momento
che ho imparato a gestirla meglio e ora vedo
progressi pit grandi in meno tempo. La mia
passione per la montagna é difficile da spiegare.
Il mio segreto sta nel variare |'approccio: posso
scegliere di fare una scalata impegnativa, una
semplice passeggiata o allenarmi con un obiet-
tivo preciso. Non essendoci competizioni, non

sento la pressione di dover sempre superare me
stesso per vincere. Quando capisco di essere
mentalmente o fisicamente stanco, mi concedo
una giornata piu tranquilla, magari portandomi
un panino — cosa che non faccio mai quando
mi alleno seriamente! In quei momenti mi godo
semplicemente la montagna e il piacere di stare
all'aria aperta.

Che rapporto hai con la paura?

E una domanda che mi viene posta spesso, e mi
definisco una persona che prova paura, spesso
e in modo intenso. Ma non la vedo come un
aspetto negativo, anzi, in montagna & fonda-
mentale. Avere paura significa essere consape-
voli dei rischi e rispettarli. Dall'esterno, chi mi
vede appeso a una corda su una cresta con il
vuoto sotto pud pensare che sia spaventoso, ma
per me non €& quella la vera paura: se sei ben
assicurato, il rischio & sotto controllo. La paura
reale & legata ai pericoli concreti della monta-
gna, e li sento forse piu di altri miei compagni.
La paura ha sia lati positivi che negativi, ma sen-
za di essa si rischierebbe di superare il limite e
prendere decisioni sbagliate.

Quanto un alpinista pud fare la differenza nella
lotta al cambiamento climatico?

E una domanda complessa, perché un alpinista
che punta alla performance non potra mai de-
finirsi completamente ecologico. Ad esempio,
presto prenderd un aereo per raggiungere nuo-
ve mete, e questo contribuisce all'inquinamento
che sta distruggendo il nostro pianeta e le nostre
montagne. Tuttavia, nel mio quotidiano cerco
di ridurre I'impatto ambientale il piu possibile.
Quando mi alleno sulle Alpi, mi sposto esclu-
sivamente con i mezzi pubblici, evitando I'au-
to. Recentemente, ad esempio, ho raggiunto
I'Engadina in treno. Credo che la differenza stia
nel bilanciare le scelte: se prendo un volo per
il Nepal o le Americhe, non lo faccio per una

semplice escursione, ma per raggiungere vette e fare esperienze che in
Europa non potrei vivere. L'inquinamento che generiamo deve essere
giustificato da un obiettivo concreto, non da comodita o scelte evita-
bili. Anche con il mio sponsor principale, Mammut, discutiamo spesso
su come rendere |'alpinismo piu sostenibile, ma non esiste una risposta
semplice. Limportante & essere consapevoli e limitare il superfluo.
Siamo alle porte dell’estate, come passerai questo periodo?
Quest'estate continuerd a lavorare come aspirante guida alpina e de-
dicherd6 molto tempo all'allenamento, grazie anche al supporto dei
miei sponsor. Parallelamente, mi preparero per la spedizione in Nepal,
il mio grande obiettivo per I'autunno. Ennio




PROGETTO SCUOLE Un anno di progetti partecipativi a Cugnasco-Gerra

Come descritto all'inizio dell’anno scolastico,
tutte le classi del nostro Istituto, guidate dai
docenti titolari e dai docenti di materie speciali,
hanno avviato progetti partecipativi interdisci-
plinari con I'obiettivo di creare legami autenti-
ci con il territorio. Questi percorsi, costruiti nel
tempo, hanno preso forma anche grazie all'en-
tusiasmo degli allievi e al coinvolgimento della
popolazione locale. Nelle ultime settimane alcu-
ne classi hanno vissuto esperienze significative a
stretto contatto con la comunita e i luoghi sim-
bolici di Cugnasco-Gerra, sviluppando compe-
tenze trasversali in linea con i traguardi formativi
del Piano di studio della scuola ticinese.

Alla scoperta del “bosco dei fortini”. Le prime
elementari, fin da settembre, frequentano re-
golarmente il “bosco dei fortini". Qui i bambini
apprendono in modo diretto e concreto, osser-
vando la natura con occhi curiosi e imparando a
prendersene cura. Questo contatto continuativo
con |'ambiente favorisce lo sviluppo della con-
sapevolezza ecologica, stimola I'osservazione
scientifica e promuove comportamenti rispettosi
verso il patrimonio naturale. Ma come allenare
anche competenze matematiche nel bosco? La
caccia al tesoro organizzata prima delle vacanze
pasquali ha offerto un'occasione ludico-educa-
tiva per allenare le capacita di orientamento, la
cooperazione e il pensiero logico, che rientra-
no come obiettivi sia in ambito matematico che
nelle competenze trasversali.

Un pomeriggio in musica per gli anziani. Le
seconde elementari, grazie alla collaborazione
con il maestro di musica Mattia, hanno ideato e
realizzato un pomeriggio musicale dedicato agli
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anziani del paese. Questo momento ha unito I'espressione artistica
allo sviluppo della sensibilita sociale e affettiva, permettendo ai bam-
bini di vivere un'esperienza di empatia e inclusione. Il canto condiviso,
culminato nell'interpretazione della “Verzaschina", ha valorizzato la
memoria collettiva e il legame con le tradizioni locali.
Orientarsi con le mappe... e con le gambe! Tutte le classi del secon-
do ciclo, nel mese di marzo, durante le ore di educazione fisica con
la maestra Valentina coadiuvata da Sabina, si sono cimentate in un
percorso di orientamento nel paese. Attraverso la lettura delle cartine
e I'esplorazione del territorio, gli alunni hanno unito I'attivita fisica alla
geografia, apprendendo a muoversi in modo autonomo e sicuro. |l
progetto ha permesso loro di consolidare le abilita motorie, di colla-
borare in gruppo e di acquisire strumenti per leggere e interpretare lo
spazio fisico. La partecipazione alla gara interscolastica a Mendrisio ha
aggiunto una dimensione di confronto costruttivo con coetanei di altre
realta, mettendo in pratica quanto acquisito in un territorio nuovo.
Pinocchio e i segreti dell'osteria. La quarta elementare ha invece av-
viato un percorso originale a partire dalla lettura di Pinocchio, che nel
capitolo 13 si ferma all'osteria Gambero Rosso per rifocillarsi. | bambi-
ni si sono quindi interrogati su questo luogo chiedendosi: I'osteria che
cos'e? E un ristorante? Motivati da una curiosita autentica, hanno pro-
posto di intervistare un'oste del paese proprio per approfondire questi
aspetti. L'attivita ha implicato quindi la progettazione delle domande,
I'organizzazione dell'incontro e la rielaborazione delle informazioni
raccolte. Si & trattato di un processo che ha sollecitato competenze
linguistiche, capacita di porre domande pertinenti, spirito di iniziativa
e apertura culturale.
Crescere dentro e fuori I'aula. Queste esperienze mostrano quanto
la scuola sia un luogo di apprendimento vivo, capace di uscire dalle
mura dell'aula per incontrare il mondo. | progetti partecipativi attivati
quest'anno rappresentano alcuni percorsi significativi di crescita per-
sonale e collettiva, in cui gli allievi sviluppano competenze disciplinari
e trasversali, vivendo il territorio come spazio di conoscenza, relazione
e cittadinanza attiva.

Maddalena

L'APPROFONDIMENTO |l Front-Office della Cancelleria Comunale

La Cancelleria Comunale rappresenta il cuore amministrativo del Co-
mune e il Front-Office € il primo punto di contatto per i cittadini che
necessitano di informazioni, supporto e servizi. Il Front-Office svolge
quindi un ruolo fondamentale nella comunicazione fra Amministra-
zione comunale e utenza, assicurando un contatto cordiale e profes-
sionale. Il Front-Office si occupa di un'ampia gamma di compiti, ri-
spondendo alle esigenze dei cittadini in vari ambiti amministrativi. Tra
i principali servizi erogati vi sono:

e il rilascio dei certificati di domicilio, di buona condotta, di soggiorno
fuori dal Comune/Cantone, dichiarazioni relative al pagamento dei
tributi pubblici, legittimazioni di firme e altre attestazioni necessarie
per le diverse procedure amministrative;

e il supporto nella compilazione dei formulari di notifica di arrivo, di
partenza e di cambio di indirizzo;

e |a gestione e I'evasione delle richieste di utilizzo delle infrastrutture
pubbliche, garantendo il rispetto delle normative/disposizioni d'utiliz-
20;

¢ il supporto offerto alla popolazione per I'inoltro delle domande di
incentivi/contributi comunali per accedere alle agevolazioni disponibili
in merito alla mobilita sostenibile, al risparmio energetico ed altri am-
biti d'interesse pubblico;

e il servizio di registrazione per nuovi detentori di cani al fine di ottene-
re il numero identificativo da comunicare al veterinario;

¢ il Front-Office & anche un canale di ascolto per i cittadini, essi posso-
no segnalare eventuali problemi, suggerire miglioramenti o richiedere
interventi nei settori di competenza dell’ Amministrazione comunale.

Attraverso il Front-Office il Comune cerca di porre sempre il cittadi-
no al centro. Il principale obiettivo & fornire rapidamente risposte utili
e comprensibili, riducendo i tempi di attesa e facilitando I'accesso ai
servizi. Oltre al contatto diretto presso i nostri uffici (LUN-VEN: 8:30-
11:30 | 14:00-16:00) il Front-Office & disponibile anche telefonica-
mente e via posta elettronica, un canale di comunicazione supplemen-
tare a disposizione per usufruire di servizi in modo ancor piu efficiente.
Le sfide future del Front-Office nelle amministrazioni pubbliche

In un mondo dinamico, anche le amministrazioni pubbliche devono

adattarsi ai cambiamenti sociali, tecnologici ed
economici per garantire servizi sempre piu vicini
alle esigenze della cittadinanza. Il Front-Offi-
ce non fa eccezione: il suo ruolo & destinato a
evolversi con lo scopo di migliorare I'esperien-
za degli utenti. Uno degli obiettivi futuri sara la
digitalizzazione dei processi, che permettera ai
cittadini di accedere ai servizi in modo piu ra-
pido e autonomo, riducendo la necessita di re-
carsi fisicamente allo sportello. La gestione delle
pratiche online e l'integrazione di strumenti in-
novativi, come le firme elettroniche e i sistemi
di identificazione digitale, saranno passi fonda-
mentali per rendere I'amministrazione comuna-
le piu accessibile. Parallelamente, il Front-Office
manterra la funzione di contatto umano e di-
retto con la popolazione, aspetto cardine per
garantire vicinanza e comunita alle necessita
individuali. L'equilibrio tra tecnologia e rapporti
umani sara la sfida pit importante: se da un lato
I'innovazione facilita le procedure burocratiche,
dall'altro il valore dell'interazione personale re-
sta imprescindibile per una pubblica amministra-
zione che vuole essere inclusiva e partecipativa.
Infine, il ruolo del Front-Office si plasmera per
rispondere ad un cittadino sempre piu informato
ed esigente che non si limita piu a ricevere ser-
vizi, ma desidera coinvolgimento nelle decisioni
che lo riguardano. Il Comune di Cugnasco-Ger-
ra continuera a lavorare con impegno e visione
per offrire alla popolazione un servizio sempre
piu efficiente, moderno e in linea con I'evolu-
zione delle necessita individuali. Il Comune & la
casa di tutti i cittadini e il Front-Office & sempre
in prima linea, pronto ad accogliervi.

Alessia e Matteo
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L'AGENDA

27.07.25
Festa dei SS Cristoforo e Anna (distr. pane benedetto) 10:00 Curogna

19.08/23.08.25
Colonia Prossimondo Joy (7/12 anni) Cugnasco-Gerra

20.08.25
Grigliata Associazione Anziani 18:00 Grotto Romitaggio - Agarone

05.09/14.09.25
Summer Festival GGCGG Piazza Gerra Piano

06.09.25
Cronovertical e Walking CDO Gerra Piano - Monti della Ganna

07.09.25
Festa delle famiglie (gioca, scopri e cammina)

08.09.25
Pranzo Associazione Anziani

10.09.25
Ass. Tradizioni e Innovazioni, tradizionale gara di scopa

11.09.25
Concerto Gruppo Vocale Cantadonna Chiesa Gerra Piano

12.10.25
Castagnata “La Corale Verzaschese" 13:30 Piazza del Gatto - Cugnasco

09.11.25
Festa di San Martino 10:00 Ditto

Tutte le domeniche, apertura dalle ore 14.00 alle ore 18.00:
Fondazione Matasci per I'Arte - esposizione di dipinti e biblioteca di libri d'arte.

Il programma dettagliato delle attivita organizzate dall' Associazione Anziani
Cugnasco-Gerra sara recapitato personalmente agli iscritti.
Associazione Anziani Cugnasco-Gerra: 079 354 07 27 anzianicg@bluewin.ch

Sul sito del nostro Comune verranno segnalati ulteriori eventi e manifestazioni pianificati
dalle diverse Associazioni, cosi come alla pagina www.Locarnese.Events

Lotta alla zanzara tigre

Il Comune mette a disposizione gratuitamente per ogni economia domestica il
prodotto VectoBac G necessario per la prevenzione e il trattamento stagionale della
zanzara tigre (50g).

Potra essere ritirato allo sportello della Cancelleria comunale.

Urgenze del Comune - Numero di contatto 091 85053 04
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